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L' TTALIANO PEDALANDO .

| Godetevi la vostra vacanza in bicicletta imparando I’ italiano ¥
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Il Salento

Il Salento é la regione pin orientale di
Ttalia, il ‘tacco dello stivale’. Situata al
centro del mare Mediterraneo, mantiene
il ricordo delle diverse civilta che 'hanno
abitata, dai Messapi ai Greci, dai Romani
ai Normanni. Attraversarla in bicicletta &
come visitare un museo a cielo aperto:
dai preistorici dolmen ai luoghi di culto
bizantini nascosti nelle grotte, dalle cat-
tedrali barocche agli angoli di costa in-
contaminati. Efamosa in tutto il mondo
per sua cucina caratteristica, che sposa
il mare e la terra, e il ritmo travolgente
della sua musica: la pizzica.

Gallipolie

Lecce @

Maglic @

Santa Maria di Leuca®

o Otranto



L raw (=N T e

Yernaticd,  Tarchklarsls e Towrm

o Pl 1 B

rege - Capiainl
Il Salento é quasi comﬂPle- k
tamente pianeggiante,
attraversarlo in bicicletta &
alla portata di tutti. Per-
correremo circa una trenti-
nadikmalgiorno (3oredi  memsss ST Yary Conams
pedalata a ritmo lento) at- '
traversando soprattutto
strade secondarie, inter-
calati da pause a mare,
visite guidate, lezioni di
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tuttiiloro aspetti.

GIORNO 1: OTRANTO
GIORNO 2: DA OTRANTO A CASTRO

GIORNO 3: DA CASTRO A LEUCA

GIORNO 4: LEUCA

GIORNO 6: DA RACALE A SANTA CATERINA
GIORNO 7: SANTA CATERINA
GIORNO 8: DA SANTA CATERINA A LECCE



Giorno 1: Benvenuti a Otranto

Arrivo: i partecipanti raggiungono Otranto. Briefing preparatorio al viaggio.

Giorno 2: U'entroterra di Otranto
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8.30/10.30: test di livello alla scuola Porta d'Oriente
per la suddivisione in gruppi.

13:00 pranzo.

14.30: escursione in bicicletta nei dintorni di Otranto
20.30: cena

Nel pomeriggio la nostra prima escursione in bicicletta:
vedremo un laboratorio artigianale di stoffe, alcuni
monumenti preistorici disseminati per la campagna, lo
splendido giardino botanico di Giuggianello e visiteremo una
masseria in cui si produce il formaggio a Uggiano la Chiesa.




Giorno 3: da Otranto a Castro
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08.30: partenza da Otranto

10.30: arrivo a Castro e merenda

11.00/12.30: lezione di italiano

13.00: bagno e pranzo al sacco

15.00: partenza in bici per la grotta Zinzulusa e la spiaggia di Acquaviva
18.00/19.30: lezione di italiano

20.30: cena

Giornata dedicata a uno dei tratti di costa
piu affascinanti d'Italia, dove varie torri
fortificate, del XVI secolo, si stagliano sul
mare. Siamo nel punto piu a oriente della
penisola: nelle giornate limpide si possono
vedere le montagne dell'Albania e della
Grecia. Nel pomeriggio visiteremo la grotta
Zinzulusa, inoltrandoci per decine di metri
nel cuore della terra, e la splendida insenatu-
ra “acquaviva” bagnata da acque sorgive.




Gilorno 4: da Castro a Leuca
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Le attivita

08.30/9.45: partenza da Castro e arrivo a Marina Serra
10.30/12.00: lezione di italiano

12.30: bagno e pranzo al sacco

15.00/16.30: lezione di italiano

17.30: visita guidata a piedi nel centro storico

19.00: Partenza verso Leuca

20.30: Arrivo a Leuca e cena

I luoghi

Continuiamo sulla costa Otranto-Leuca, la strada parco, con i suoi splendidi
panorami. Arrivati a Marina Serra faremo lezione in pineta e poi ci riposere-
mo in una preziosa insenatura (dove potremo anche fare il bagno). Nel pome-
riggio visiteremo il piccolo borgo di Tricase, famoso per le sue chiese e i vi-

coletti, quindi ci dirigeremo verso Leuca, attraverso stradine secondarie do-
minate da ulivi secolari.




Giorno 5: Leuca

8:30/13:00: lezione
itinerante in bicicletta
per i paesini del Capo
13.30/19.30:
escursione in barca a
vela e pranzo a bordo
20:00: ritorno in porto
e cena libera

0ggi giornata speciale con una lezione itinerante in bicicletta peri
paesini del Capo di Leuca! Visiteremo antiche torri, frantoi
sotterranei, le rovine di una citta pre-romana, un mausoleo con
tracce di affreschi bizantini, un castello semi abbandonato, un’antica
chiesa con immensi sotterranei... il tutto in una lezione continua con
i nostri professori.

Nel pomeriggio uscita in barca a vela con pranzo a bordo!
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8.30/10.30: partenza da Leuca e arrivo all'agriturismo Sarruni
11.00/12.30: merenda e lezione di italiano

13.00: pranzo

15.00/16.30: lezione di italiano

17.00/19.00: partenza da Sarruni e arrivo Alliste.

20.00: cena libera

Giornata dedicata alla campagna salentina, in uno dei tratti meglio
conservati della regione, tra ulivi e macchia mediterranea. Lezione
nel boschetto di un agriturismo biologico, dove pranzeremo.

Nel pomeriggio, dopo la seconda lezione, ripartiamo ancora
attraverso la campagna dove vedremo i “trulli’ e le “pajare’, antiche
costruzioni in pietra a secco, e il giardino dei tu’rat, costruzione di
matrice araba.




Giorno 7; da Torre Suda a Santa Caterina
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08.30/09.30: partenza da Torre
Suda e arrivo al Parco di Punta Pizzo
10.00/12.00: lezione nella pineta
di Punta della Suina

13.00: pranzo al sacco e bagno
15.00: partenza per Gallipoli
15.30: visita guidata di Gallipoli a
piedi

18.00/19.00: partenza da Gallipoli
e arrivo a Santa Caterina.

20.00: cena

Lezione in riva al mare, oggi, nella
pineta di una delle pit famose
spiagge d'Italia. Dopo pranzo
visiteremo Gallipoli — un antica
citta di epoca romana che sorge
suun'isola, ancor oggi abitata da
decine di pescatori -. Verso il
tramonto andremo verso Santa
Caterina, dove sosteremo per la
notte, in un B&B proprio difronte
al mare.




Giorno 8: Santa Caterina
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8.30/10.30 itinerario in bici verso Nardo e Masserie in zona di Porto Selvaggio
11.00: merenda

11.30/13.30: lezione di italiano

14.00: pranzo al sacco ed escursione a piedi (o in canoa) a Porto Selvaggio
17.00/19.00: lezione di italiano in pineta.

21.00: cena

Giornata piena oggi! In mattinata
breve giro in bicicletta: visitere-
mo la citta di Nardo e alcune
splendide masserie li intorno.
Quindi torneremo al nostro b&b
per la lezione. Nel primo pomerig-
gio andremo (a piedi o in kayak)
nel parco naturale di Porto Sel-
vaggio: un bosco in riva al mare.
Li faremo la nostra seconda lezio-
ne, un bel bagno, e rientreremo al
tramonto.




Giorno 9; da Santa Caterina a Lecce
83m ﬁ ﬁ | ﬁ I |

0 km 10 km 21km

X i bl

8.30/11.30: test finale dilingua

13.00: pranzo

15.30: partenza verso Galatina, visita del centro storico di Galatone
17.30: arrivo a Galatina e visita guidata a piedi del centro storico
19.30/20.30: ritorno in treno a Lecce e pernottamento
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Mattinata dedicata al test finale del
nostro corso di italiano. Dopo pranzo ci
spostiamo verso Galatone, dove visite-
remo il centro storico e il castello citta-
dino, quindi arriveremo a Galatina, uno
dei borghi piu belli della regione, dove
visiteremo la splendida chiesa di Santa
Caterina d'Alessandria, uno dei capo-
lavori dell'arte medioevale del sud
Europa. Breve visita in una cantina
locale, per vedere il processo di lavora-
zione del vino, con degustazione
finale di vini e formaggi. Nel tardo po-
meriggio prenderemo il treno per Lecce,
dove arriveremo verso sera.

In mattinata visita guidata di Lecce (a piedi) e partenza!
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Cosa offriamo

Abbiamo selezionato una serie di B&B, piccoli hotel e agriturismi dove
alloggeremo per offrire un ambiente famigliare e accogliente e i ristoranti
per darvi uno squisito esempio della tipica cucina italiana e Salentina.

L'offerta comprende: Date
- 20 ore di corso intensivo di italiano con insegnanti 19/28 aprile
professionisti 6 /15 settembre

- 9 notti in b&b, hotel o agriturismi (in camera doppia)

- 9 pranzi o cene Le iscrizioni scadono
- dequstazioni di vino, formaggi e prodotti tipici ‘ji:lﬁe;:rl‘t’?nrzz
- Escursione in barca a vela

- guida accompagnatice h24 Costo

- Affitto della bicicletta 1.950 euro

- trasporto bagagli supplemento singola: 270 euro

- Assicurazione Rc




Metodo d'insegnamento dell’italiano

Il test d'ingresso, per valutare il livello, si terra nella Scuola di Italiano Porta
D'Oriente di Otranto, istituto accreditato dalle Universita per Stranieri di
Siena e di Perugia, che collabora con noi fornendoci parte del materiale didatti-
co. Gli studenti verranno suddivisi in almeno due gruppi per livello {(principiante
e intermedio/avanzato). I partecipanti quindi viaggeranno sempre insieme per
tutto il tragitto, ma si divideranno nei sottogruppi durante le ore di lezione fron-
tale dilingua.

I corsi saranno tenuti da insegnanti professionisti che pedaleranno per tutto il
percorso al lato degli studenti, alternando momenti di lezione frontale a momenti
di conversazione spontanea durante il tragitto.

QOltre alla grammatica, verranno approfonditi contenuti relativi ad ambiti e situa-
zioni che il gruppo si trovera ad affrontare durante il suo bici tour: vocabolario re-
lativo alla cultura e arte italiana, alla cucina locale, alla bicicletta, al paesag-
gio circostante, alla musica, etc.

In questo modo tutta la giornata diventa una lezione di italiano ma in un clima ri-
lassato e informale, in una full immersion linguistica e culturale completa che ren-
dera |'apprendimento piu efficace e divertente, e la vacanza interessante e me-
morabile!

Le nostre lezioni sono sempre in italiano. Sequiamo un approccio di tipo comu-
nicativo che promuove la partecipazione attiva degli studenti e ha come obiettivo
principale la comunicazione, sia orale sia scritta.




Gli insegnanti

Carla (foto), Laureata in Lingua,
societa e comunicazione
all'universita di Bologna, insegna
italiano per stranieri da diversi

| anni in varie scuole e universita
tra cui la John Hopkins University
di Bologna. Possiede il livello
superiore del Diploma per
l'insegnamento dell’Italiano come Lingua Seconda,
rilasciato dall'universita di Siena. & anche insegnante di
musica in laboratori per adulti e bambini.

Carlo (foto), Laureato in scienze
della comunicazione a Bologna
: "?3 ha insegnato italiano in Francia
-H"W e in Spagna, a bambini e adulti
.. Possiede il livello superiore del
Dlploma per l'insegnamento
dell'Ttaliano come Lingua
Seconda, rilasciato
dall'universita di Siena. in passato ha lavorato come
giornalista radiofonico per emittenti spagnole e
italiane, e ha realizzato un documentario in bicicletta.
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