BIKE &
CAMP
2015




Resvagen

Salento dr ndstan helt platt och
att cykla igenom Salento passar
for alla. Vi cyklar cirka

30 - 50 kilometer om dagen
framforallt pa mindre vagar,
varvat med pauser vid havet och
guidade turer. Salento bici tour
har filosofin att cykla langsamt
for att njuta av landskapet och
kulturen i alla dess aspekter.
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Inlandet nara Gallipoli

Otranto och den allra ostligaste delen av Salento

Det vackra Capo di Leuca
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Bike & Camp 2013! En resa till ett 1agt pris for att upptacka det vackra Salento pa
cykel. Ta med talt och liggunderlag, man sover enbart pa campingplatser!

Tva unga killar, som kanner till omradet vdl, kommer under en vecka att guida er
mellan stader, landsbygd och havet i Salento. I lugn takt med manga pauser,
guidade turer i de kulturellt intressanta och naturskona omradena i Salento. Och
bagaget och tilten? Ja, det slipper ni ha pa cykeln istallet transporteras det direkt
till den campingplats dar vi sover den natten.

12// 18 juli
22 // 28 augusti



6 overnattning med eget talt pa campingplats
Uthyrning av cykel

2 guider

Teknisk assistans

Forsakring

Guidade turer och provsmakningar
Tagbiljetter

Transport av bagaget 1 9 0 EUR

Uthyrning av cykel (70 eur)



Dag 2:
Otranto och den
allra ostligaste delen

—
e

Pa morgonen besodker vi den vackra
gamla delen av Otranto, och sen cyklar vi
inat landet mellan désar och menhirs fran

bronsaldern, gammeldags vavstolar som
ater anvands i produktionen, olivtrad, en
botanisk tradgard full av vaxtarter fran
hela varlden.




Dag 4:
Det vackra
Capo di Leuca

—

Vi besoker forsvarstornet Salignano och den
gamla kvarnen vid Castrignano, som ligger
inne i berget. Vi fortsatter mot Patu for en
paus vid Centropietre. Vi cyklar igenom den
vackra landsbygden och kommer fram till
Specchia {or ett besok i den gamla delen av
byn. Sen reser vi tillbaka med tag fran
‘ricase till campingen.




Dag 6:
Inlandet nara
Gallipoli

e —

Vi besoker bondekultur-museet i Tuglie, och
cyklar bland olivtrad och stenmurar och vi
kommer fram till den biologiska garden
Piccapane dar vi ater lunch. Pa
eftermiddagen besdker vi Galatina och
kyrkan S. Caterina d'Alessandria med sina
manga fresker fran medeltiden. Vi tar oss
tillbaka till Gallipoli med tag.







www.salentobicitour.org
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